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Kategori¢ przemocy symbolicznej wprowadzil francuski socjolog Pierr Bourdieu wskazujac,
ze jest to  jednocze$nie migkka forma przemocy. Przemoc symboliczng trudno
zidentyfikowac a osoby doswiadczajace jej, bardzo czesto nie majg nawet Swiadomosci, ze sg
ofiarami. Sam twoérca definiuje przemoc symboliczng, jako zjawisko dominacji jednej osoby
nad drugg lub jednej grupy nad inna. Zdaniem P. Bourdie zjawisko to, ,istnieje [...] dzigki
szczegblnemu typowi postuszenstwa, ktorego zdominowany nie moze wypowiedzied
dominujacemu [...]*".
Specyfika przemocy symbolicznej

Przemoc symboliczna to przemoc, w ktorej nie stosuje si¢ sity fizycznej a jej moc
polega na prezentowaniu prostego opisu $wiata i porzadku spolecznego opartego na
okreslonych zasadach 1 obowigzkach skutkujacy legitymizacja przywilejow. Osoby
doswiadczajace przemocy symboliczne] nie dostrzegaja  tego rodzaju manipulacji.
Mechanizmy przemocy symbolicznej moga wystepowaé w skali mikro 1 makro. Wedlug
P. Bourdie najcze¢sciej pojawiajg si¢ one w takich instytucjach jak szkota, kosciol, panstwo
1 wtedy moéwimy o wymiarze makro. Przemoc symboliczna dotyka takze rodziny, grupy
réwiesnicze w wymiarze mikro. Grupy dominujace posiadaja kapitat symboliczny, na ktory
sktadaja si¢ kapital gospodarczy, spoteczny i kulturowy oraz metody i $rodki do narzucania
sposobu postepowania pozostalym cztonkom grupy. Nalezy podkresli¢, ze czym wiekszy
kapitat spoteczny posiada okreslona grupa spoteczna, tym wiekszy wywiera nacisk na stabsze
klasy. Duzy kapital symboliczny pozwala na oddzialywanie przemoca symboliczng mi¢dzy
innymi poprzez:
- przyjety system edukacji 1 dobor tresci nauczania,
- szczegoOlng symbolike ,,wtadzy” na ktorg mogg si¢ sktadac:

e atrybuty i insygnia wladzy takie jak korona krolewska czy mlotek sedziowski,

1 P. Bourdieu, (2007). Przemoc symboliczna. W: P. Sztompka, M. Kucia (red.), Socjologia (s. 503-508),
Krakow: Spoteczny Instytut Wydawniczy Znak.
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e monumentalna architektura, specyficzne wyposazenie np.: fotel, tron majacy na
celu oniesmielenie ,,zwyktego cztowieka”
e specyficzny jezyk np.: medyczny, prawniczy, ktorego celem jest demaskowanie
niskiego poziomu ,,0s6b podporzadkowanych”

e tytuly szlacheckie, prawnicze, naukowe,
- otaczanie si¢ drogimi, ekskluzywnymi przedmiotami, dzietami sztuki, noszenie bardzo
drogiej ekskluzywnej odziezy,
- inne formy tworzenia dystansu spotecznego dzielacego ,,wtadze” od reszty spoteczenstwa.
Przemoc symboliczng uznaje si¢ za najskuteczniejsza forme¢ sprawowania wiladzy nad
grupami podporzadkowanymi, poniewaz grupy te nie dostrzegaja, ze jest ona forma przemocy
i sa przekonane, ze to naturalna sytuacja. Natomiast istota tej przemocy jest narzucanie
arbitralnie dobranych tresci kulturowych przez arbitralng wladzg, co przektada si¢ na ksztatt
relacji spotecznych i sposéb emocjonalnego reagowania®.
Analiza literatury wskazuje, ze z przemoca symboliczng mamy czgsto do czynienia bez
wzgledu na wiek, pte¢, status spoteczny, przynalezno§¢ do grupy. Poprzez przemoc
symboliczng oddziatuje si¢ na jednostki juz od najmiodszych lat zycia, we wszystkich
rodzajach $rodowisk wychowawczych, poczynajac od rodziny, przez szczeble edukacji, na
grupie rowiesniczej konczac. Instytucje wychowawcze narzucaja nam kulturg, zakres wiedzy
1 sposob jej interpretowania. Tego rodzaju przemocy doswiadcza si¢ do kresu swego zycia.
Seniorzy podobnie doswiadczaja przemocy symbolicznej w rodzinach, grupach
rowiesniczych jak 1 w przestrzeni publicznej. Grupy dominujagce wymuszajg na seniorach
okreslone zachowania, nierzadko dyskredytuja ich dorobek kulturowy, oczekuja noszenia
odpowiednich strojow oraz postugiwania si¢ odpowiednim jezykiem a niespelnienie tych
oczekiwan skutkowa¢ moze okreslonymi konsekwencjami takimi jak np.: wykluczenie
z grupy.
Podsumowanie

Trudno jest walczy¢ z przemoca symboliczng, ze wzgledu na jej mocne powigzania

Z przyjetym systemem wartosci, kulturg oraz struktura spoteczng. Wptyw struktury spotecznej
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na zjawisko przemocy symbolicznej jest szczegdlnie widoczny w rodzinach, w ktorej panuje
okreslona hierarchia narzucajaca poszczegdlnym cztonkom rodziny mi¢dzy innymi okreslone
wzorce zachowan i podporzadkowanie. Jedng z powaznych konsekwencji tego rodzaju

przemocy jest dyskryminacja badz wykluczenie spoteczne osob lub grup.
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